
دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية
للطلبة والعاملين في المختبرات التعليمية

جامعة العين العراقية



هدف الدليل: توفير بيئة آمنة وصحية في المختبرات التعليمية

المعايير والإجراءات: وضع قواعد واضحة للسلامة وتطبيقها
بشكل منهجي

التوعية بالمخاطر: تعريف الطلبة والعاملين بالمخاطر المحتملة
في المختبرات

التعامل الاحترافي: تزويد الطلبة والعاملين بالمعرفة اللازمة
للتعامل مع المواد الخطرة

معدات الوقاية الشخصية )PPE( في المختبرات التعليمية

جامعة العين العراقية - دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية

المقدمة



إحصائيات الحوادث المختبرية


30%

زيادة في الحوادث المختبرية
سنوياً

$
2.5 مليار

التكلفة السنوية للحوادث
عالمياً


80%

من الحوادث يمكن تجنبها
بالتدريب


24 ساعة

متوسط وقت التعطيل لكل
حادث

منهجية تقييم المخاطر

1

تحديد المخاطر

2

تقييم المخاطر

3

وضع الضوابط

4

تنفيذ الإجراءات

5

مراقبة
خطوات تقييم المخاطر في المختبراتوالمراجعة

جامعة العين العراقية - دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية

إحصائيات السلامة المختبرية وأهميتها



أهمية السلامة: حماية الأفراد والممتلكات والبيئة من المخاطر

دور الإدارة: توفير الموارد وتطبيق معايير السلامة والإشراف على
الالتزام

مسؤوليات المشرفين: التدريب والإشراف المباشر وتوفير بيئة
عمل آمنة

التزامات الطلبة: الالتزام بالإجراءات الأمنية واستخدام معدات
الوقاية الشخصية

الالتزام بمعايير السلامة في المختبرات

جامعة العين العراقية - دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية

تعزيز ثقافة السلامة في المختبرات التعليمية



خطوات تقييم المخاطر

1

تحديد
المخاطر

تحديد جميع
المخاطر

المحتملة في
المختبر

2

تقييم
الخطورة

تحليل
مستوى
الخطورة
واحتمالية
الحدوث

3

تحديد
الضوابط

وضع تدابير
للحد من
المخاطر

4

تنفيذ
الإجراءات

تطبيق
الضوابط
والتدابير
الوقائية

5

المراقبة
والمراجعة

متابعة فعالية
الإجراءات
وتحديثها

أدوات تقييم المخاطر


قوائم المراجعة
لتوثيق وتتبع المخاطر

المحتملة


مصفوفة المخاطر
لتحديد أولويات التعامل مع

المخاطر


نماذج التقارير

لتوثيق الحوادث والإجراءات
المتخذة


فرق العمل

مجموعات متخصصة لتقييم
المخاطر

مخطط انسيابي لعملية تقييم المخاطر في المختبرات

جامعة العين العراقية - دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية

منهجية تقييم المخاطر



المتطلبات الأساسية

نظارات واقيةقفازات مختبرية

معاطف مختبريةأنظمة تهوية

معدات الطوارئ والإسعافات

طفايات حريقصندوق إسعافات

محطات غسل العيونالضرورية للسلامة فيخزائن السلامة )PPE( معدات الوقاية الشخصية
المختبرات

جامعة العين العراقية - دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية

احتياجات ومتطلبات السلامة



القواعد العامة في المختبر

الدخول والخروج المنظمالتعامل الآمن مع المواد

منع الطعام والمشروباتالنظافة الشخصية

الإشارات التحذيرية


إشارات المنع

للأفعال المحظورة


إشارات إجبارية

إجراءات واجبة


إشارات استدلال

معلومات مفيدة

لافتات إرشادية للسلامة في المختبرات

جامعة العين العراقية - دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية

إرشادات وشروط السلامة العامة



معدات الوقاية الشخصية


نظارات واقية

حماية العينين من الرذاذ
والمواد الكيميائية


قفازات مختبرية

حسب نوع المواد المستخدمة


معاطف مختبرية
مقاومة للمواد الكيميائية

والحرارة


أحذية السلامة
مقاومة للانزلاق والمواد

الكيميائية

معدات الطوارئ


صندوق الإسعافات
مجهز بالكامل للإسعافات

الأولية


طفايات الحريق
بأنواعها المختلفة


دش الطوارئ

وغسالات العيون للطوارئ


بطانيات الحريق
لإطفاء الحرائق الصغيرة

معدات الوقاية الشخصية الكاملة في المختبر

جامعة العين العراقية - دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية

معدات الحماية والسلامة



أنظمة الإنذار المبكر

كواشف الدخان
للكشف المبكر عن الحرائق


كواشف الغاز

للكشف عن تسرب الغازات
الخطرة


إنذارات صوتية
لتنبيه جميع الحاضرين


إنذارات ضوئية
للإشارة إلى نوع الخطر

منظومة الحرائق


طفايات الحريق

بأنواعها المختلفة


خطة الإخلاء
الواضحة والمعلنة


نقاط التجمع
المحددة خارج المبنى


تدريبات دورية
على إجراءات الطوارئ

رموز السلامة والإشارات التوجيهية في المختبرات

جامعة العين العراقية - دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية

أنظمة السلامة



التوافق الكيميائي


المواد غير المتوافقة
أحماض + قواعد، مؤكسدات +

مواد عضوية


جداول التوافق
مراجعة جداول التوافق قبل

التخزين


الفصل والتصنيف
تخزين المواد حسب فئاتها

الكيميائية


التهوية المناسبة
تهوية كافية لمنع تراكم الأبخرة

قواعد التخزين الآمن

تخزين في خزائن مقاومة للحريقوضع بطاقات بيانات واضحة

الحد من الكميات المخزنةتوفير مساحات كافية بين المواد

فصل المواد القابلة للاشتعالاستخدام حاويات مناسبة لكل مادة

التفتيش الدوري على الخزائنتدريب العاملين على إجراءات الطوارئ

جدول التوافق الكيميائي للمواد المخزنة في المختبرات
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التوافق الكيميائي والتخزين الآمن



تصنيف المواد الكيميائية


المواد المتفجرة

والقابلة للاشتعال


الغازات المضغوطة
والمسالة


المواد السامة

والمعدية


المواد الآكلة
والمؤكسدة

العلامات التحذيرية والسلامة


GHS رموز

العالمية للمواد الخطرة


أوراق السلامة
)MSDS( للتعامل الآمن


التخزين الآمن

وفصل المواد المتفاعلة


التخلص الآمن
من المخلفات الكيميائية

رموز تصنيف المواد الكيميائية حسب النظام العالمي
)GHS( الموحد
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السلامة في المختبرات الكيميائية



تصنيف النفايات المختبرية



نفايات
كيميائية

مذيبات، محاليل،
مواد عضوية



نفايات
بايولوجية

مزارع، عينات،
أنسجة حيوية



نفايات
إشعاعية

مواد مشعة،
ملوثات



نفايات عامة

ورق، بلاستيك، زجاج

إجراءات التخلص الآمن


التجميع والتصنيف

فصل النفايات حسب النوع في
حاويات مخصصة


التسجيل والتوثيق
تسجيل جميع النفايات في

سجلات خاصة


المعالجة الأولية

تعقيم أو معالجة قبل التخلص
النهائي


النقل والتخلص

نقل بواسطة جهات متخصصة
ومعتمدة

نظام تصنيف النفايات المختبرية وإجراءات التخلص
الآمن
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إدارة النفايات المختبرية



تصنيف المخاطر البايولوجية



مستويات السلامة
الحيوية

)BSL 1-4(


العوامل المعدية

ومسببات الأمراض


الكائنات المعدلة

وراثياً


السلامة في البيت
الحيواني

والتعامل مع حيوانات التجارب

متطلبات السلامة البايولوجية



كابينات السلامة
الحيوية

بأنواعها المختلفة



معدات الحماية
الخاصة

بالعوامل الحيوية


إجراءات التعقيم

والتطهير الفعالة

التخلص الآمن
من النفايات الحيوانية

كابينة السلامة الحيوية للحماية من العوامل المعدية

جامعة العين العراقية - دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية

السلامة في المختبرات البايولوجية



تصنيف المصادر المشعة


الإشعاع غير المؤين

)موجات راديو، ميكروويف(


الإشعاع المؤين
)ألفا، بيتا، غاما، أشعة سينية(


المصادر المشعة

المغلقة والمفتوحة


مخاطر التعرض
للإشعاع المؤين

الوقاية من الإشعاع


الوقت

تقليل مدة التعرض


المسافة
الابتعاد عن المصدر


التدريع

استخدام حواجز واقية


التخلص الآمن
من النفايات المشعة

العلامات التحذيرية للإشعاع والمواد المشعة في
المختبرات

جامعة العين العراقية - دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية

السلامة في المختبرات الإشعاعية



الإسعافات الأولية


الحروق الكيميائية

غسل فوري بماء بارد


إصابات العين
غسل بماء لمدة 15 دقيقة


الجروح والنزيف
ضغط مباشر وتنظيف



التسمم
والاستنشاق

تهوية ونقل للهواء الطلق

خطة الطوارئ


أرقام الطوارئ
معلنة في أماكن بارزة


إبلاغ عن الحوادث
فوراً للمشرف المختص


التوثيق

تسجيل تفاصيل الحادث


المتابعة
دعم نفسي وطبي

محطة الإسعافات الأولية المجهزة في المختبرات

جامعة العين العراقية - دليل السلامة وتقييم المخاطر المختبرية

التعامل مع الإصابات والحوادث



)BSL( مستويات السلامة الحيوية

1
BSL-1منخفض الخطورة

كائنات حية لا تسبب أمراضاً للبالغين الأصحاء

مختبرات قياسيةمعطف مختبريغسل اليدين

2
BSL-2خطورة متوسطة

كائنات تسبب أمراضاً ذات خطورة محدودة

معدات وقاية شخصيةكابينة أمان حيويتحذيرات بيولوجية

3
BSL-3عالية الخطورة

كائنات مسببة لأمراض خطيرة وقاتلة

دخول محدودتهوية متخصصةتدريب خاص

4
BSL-4خطورة قصوى

كائنات مسببة لأمراض معدية خطيرة جداً وبلا علاج

مبنى معزولةنظام هواء مضغوطدخول بأزياء خاصة

هرم مستويات السلامة الحيوية )BSL( حسب مستوى
الخطورة
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مستويات الاحتواء البيولوجي



هذا الدليل يمثل خطوة مهمة نحو تحقيق بيئة مختبرية آمنة

مرجع شامل للطلبة والعاملين في المختبرات التعليمية

يساهم في تقليل المخاطر وتعزيز ثقافة السلامة

السلامة مسؤولية الجميع

والالتزام بالإرشادات يضمن بيئة عمل آمنة ومثمرة

12جامعة العين العراقية

الخاتمة


