
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة المرحلة الأولى 
 (2026 – 2025للعام الدراسي )

 عدد الساعات عدد الوحدات اسم المادة ت

 2 4 فلسفة التاريخ 1

 2 4 الحقوق والديمقراطية 2

 2 2 الكشافة والمخيمات 3

 2 2 الحاسوب 4

5 
 كرة القدم

4 4 
 جمناس تك ايقاعي

 4 4 كرة السلة 6

 2 2 الس باحة 7

 2 4 علم التشريح 8

 4 4 الساحة والميدان 9

10 
 الاثقال

2 2 
 خصوصية اللياقة

نكليزية 11  2 4 اللغة الاإ

 1 2 اللغة العربية 12

 29 38 المجموع 13
 

 


